»Najbardziej niezmiennym
i waznym pytaniem Zycia jest :
Co robisz dla innych?”
Martin Luther King Jr.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2022, poz. 1327 z p6z. zm.)
2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo Os$wiatowe (Dz. U. 2021, poz. 1082 z pdz. zm.)

REGULAMIN SZKOLNEGO KOtA WOLONTARIATU
W ZSOMS NR 3 ,,PIETRASZE” W BIALYMSTOKU

I.  POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Wolontariat — to Swiadoma, bezptfatna i dobrowolna dziatalno$é¢ podejmowana na rzecz innych,
wykraczajgca poza zwigzki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie.

2. Wolontariusz — to osoba, ktéra dobrowolnie, swiadomie i bez wynagrodzenia angazuje sie
W prace na rzecz osdb, organizacji pozarzagdowych, a takie rozmaitych instytucji dziatajgcych
w roznych obszarach spotecznych.

3. Szkolne Koto Wolontariatu - jest inicjatywa skierowang do uczniow klas IV — VIII, ktérzy chca
pomagaé potrzebujgcym, inicjowac dziatania w $rodowisku szkolnym i lokalnym oraz wspomagac
réznego typu akcje charytatywne i kulturalne.

4. Dziatalnos$¢ Kofa opiera sie na zasadzie dobrowolnosci i bezinteresownosci.

Il. CELE I ZADANIA

Zapoznanie miodziezy z ideg wolontariatu oraz jego propagowanie.
Uczenie mtodych ludzi postaw szacunku i tolerancji wobec drugiego cztowieka.
Uwrazliwianie mtodziezy na cierpienie, samotnosc¢ i potrzeby innych.
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Rozwijanie wsrod mtodziezy postaw otwartosci i wrazliwosci na potrzeby srodowiska szkolnego
i lokalnego.

Zaangazowanie mtodziezy do swiadomej, dobrowolnej i nieodptatnej pomocy innym.

Rozwijanie wsréd mtodziezy postaw samodzielnosci i odpowiedzialnosci za siebie i innych.
Ksztattowanie umiejetnosci dziatania w zespole.

Wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezy szkolnej.
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Podejmowanie dziatan na rzecz szkoty i sSrodowiska lokalnego.
10.Wspdtdziatanie z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w srodowisku lokalnym.
11.Udziat w ogdlnopolskich akcjach charytatywnych.

lll. STRUKTURA SZKOLNEGO KOtA WOLONTARIATU

1. Na czele Szkolnego Kota Wolontariatu stoi opiekun (opiekunowie), ktorego powotuje Dyrektor
Szkoty.
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V.

Opiekunem Szkolnego Kofa Wolontariatu moze zosta¢ nauczyciel lub pedagog szkolny, ktéry wyrazi
ched zaangazowania sie w organizowanie i monitorowanie pracy wolontariuszy. Funkcja opiekuna
jest sprawowana spotecznie.

Cztonkami Szkolnego Kota Wolontariatu moze by¢ mtodziez szkolna z klas IV — VI, ktéra wyrazi chec
pracy w Kole i respektuje jego regulamin.

Uczniowie zgtaszajg cheé pracy w Szkolnym Kole Wolontariatu opiekunowi do dnia 30 wrzes$nia
danego roku szkolnego. Przyszty wolontariusz zobowigzany jest dostarczy¢ w wyzej wymienionym
terminie wydrukowang, wypetniong i podpisang ,Deklaracje pracy w Szkolnym Kole Wolontariatu”
oraz ,Zgode rodzicéw/opiekundw prawnych na prace w Szkolnym Kole Wolontariatu” (Zatacznik nr
2).

Dziatalnos¢ Szkolnego Kofa Wolontariatu moze by¢ wspierana przez:

a) wychowawcéw oddziatéw wraz z ich klasami;

b) nauczycieliiinnych pracownikéw szkoty;

c) rodzicow;

d) inne osoby i instytucje, z ktédrymi Szkolne Koto Wolontariatu wspétpracuje.

ZADANIA OPIEKUNA SZKOLNEGO KOtA WOLONTARIATU

Planowanie rodzaju dziatalnosci i harmonogramu pracy ucznidw — wolontariuszy w danym roku
szkolnym.

Koordynacja pracy wolontariuszy. Dobdr zadan.

Monitorowanie dziatan wolontariuszy poprzez prowadzenie kart pracy (Zatacznik nr 1).
Przyjmowanie i odwotywanie cztonkéw Kota.

Ustalanie termindw spotkan cztonkéw Kota.

Organizowanie warsztatéw i szkolen dla wolontariuszy.

Nawigzanie kontaktu i wspdtpracy z osobami i instytucjami potrzebujgcymi wsparcia.

PRAWA | OBOWIAZKI WOLONTARIUSZA

V.1. Prawa wolontariusza:

1.

Wolontariusz ma prawo do podejmowania pracy w wymiarze nie utrudniajgcym nauki w szkole
i pomocy w domu oraz wiasnego odpoczynku.

Wolontariusz ma prawo do zgtaszania wtasnych propozycji i inicjatyw.

Wolontariusz ma prawo do otrzymania pisemnego zaswiadczenia o wykonanej pracy.
Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony opiekuna lub innych cztonkéw Szkolnego Kota
Wolontariatu.

Nie wolno wywiera¢ na wolontariusza presji moralnej w zwigzku z realizowanym zadaniem
pozostajgcym w konflikcie z jego przekonaniami.

Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z pracy woluntarystycznej uprzedzajac odpowiednio
wczesniej opiekuna Szkolnego Kota Wolontariatu.

V.2. Obowiazki wolontariusza:

1.

Niepetnoletni cztonkowie Szkolnego Kota Wolontariatu muszg przedstawic pisemng zgode rodzicéw
lub opiekunéw prawnych na prace w Kole (Zatacznik nr 2).
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VII.

Wolontariusz ma obowigzek uczestniczy¢ w spotkaniach Szkolnego Kota Wolontariatu.

. Wolontariusz przestrzega zasad zawartych w Karcie Etycznej Wolontariusza (Zatgcznik nr 3).

Wolontariusz moze by¢ skreslony z listy wolontariuszy za nieprzestrzeganie Regulaminu Szkolnego
Kofa Wolontariatu.

OBSZARY DZIAtANIA

Organizowanie dziatan woluntarystycznych w srodowisku szkolnym.

Wspétpraca z instytucjami i fundacjami dziatajgcymi w srodowisku lokalnym.

Wspétpraca z osobami prywatnymi potrzebujgcymi wsparcia i pomocy.

Wspomaganie ogdlnopolskich akcji charytatywnych.

Szczegétowe zadania zaplanowane do zrealizowania w danym roku szkolnym zawarte beda
w Planie Dziatan Szklonego Klubu Wolontariusza sporzagdzanym na dany rok szkolny.

NAGRDZANIE WOLONTARIUSZY

Przynajmniej raz w roku szkolnym zostanie zorganizowane spotkanie nagradzajgco -

podsumowujace, na ktérym spotkajg sie wszyscy wolontariusze wraz z opiekunem / opiekunami

w celu przypomnienia misji wolontariatu, celéw i zasad dziatania oraz nagrodzenia za dziatalnos¢

wolontariacka.

Formy nagradzania:

a) pochwata ustna;

b) pochwata wpisana w dzienniku internetowym;

¢) pochwata na forum szkoty;

d) umieszczenie nazwiska wolontariusza w sprawozdaniu Kofa, na gazetce Sciennej, stronie
internetowej szkoty;

e) wydanie zaswiadczenia poswiadczajgcego osiggniecia w zakresie aktywnosci spotecznej
w formie wolontariatu.

Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujgcy, podkreslajgcy uznanie dla dziatalnosci

wolontariusza.

Vill. WPIS WOLONTARIATU NA SWIADECTWO

Zasady przyznawania punktow za wolontariat zawarte sg w ,,Szkolnym regulaminie przyznawania

punktow za wolontariat dla uczniow ZSOMS Nr 3 ,,Pietrasze” w Biatymstoku”.



KARTA PRACY WOLONTARIUSZA

Zatqgcznik nr 1

IMI€ i NAZWISKO WOIONTATTUSZA: ..ttt ettt sttt ettt st ste st st st s s e be e et e e et sbe e e sestessessnsanes

Lp.

Data

Konkretna dziatalno$¢ wolontariusza/
udziat w akgji; liczba godzin

Podpis
wolontariusza

Podpis opiekuna

potwierdzajgcego

wykonang prace
wolontariusza




Zatqgcznik nr 2

ZGODA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
NA PRACE W SZKOLNYM KOLE WOLONTARIATU

Wyrazam zgode, aby MOjJE AZIECKO .....ocueueueiieieiiee ettt sttt s b et e et st ste e e esenens
w roku szkolnym 20.... / 20.... brato udziat w pracach Szkolnego Kota Wolontariatu dziatajgcego
w ZSOMS Nr 3 ,Pietrasze” w Biatymstoku, przychodzito na spotkania Kofa i uczestniczyto

w dziataniach organizowanych przez Szkolny Koto Wolontariatu.

Jednoczesnie informuje, iz zapoznatem/ zapoznatam sie i akceptuje ,Regulamin Szkolnego Kota
Wolontariatu w ZSOMS Nr 3 ,Pietrasze” w Biatymstoku” oraz ,Szkolny regulamin przyznawania
punktéw za wolontariat dla uczniéw ZSOMS Nr 3 ,Pietrasze” w Biatymstoku”.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zatqgcznik nr 3

KARTA ETYCZNA WOLONTARIUSZA

Jestem odpowiedzialny i obowigzkowy.

Nie sktadam obietnic, ktorych nie moge dotrzymac.

Jezeli nie moge wywigzac sie z zadania, ktérego sie podjatem - informuje o tym opiekuna
Szkolnego Kota Wolontariatu.

Jestem przekonany o wartosci tego co robie.

Nie krytykuje rzeczy, ktérych nie rozumiem.

Napotykajac na trudnosé — pytam jak jg rozwigzac.

Upewniam sie, ze osoba, ktdrej pomagam zgadza sie na te pomoc.

Jestem dyskretny w kwestiach prywatnych i unikam zachowan, ktére mogg by¢ niewtasciwie
rozumiane.

Jestem otwarty na nowe pomysty i sposoby dziatania.

Wykorzystuje szanse uczenia sie nowych rzeczy od innych oséb — poszerzam swojg wiedze.
Dziatam w zespole i uczestnicze w jego spotkaniach.

Nie sprzeciwiam sie kontroli nad sobg i nad mojg praca.

Jestem osobg, na ktdrej mozna polegad.



DEKLARACIJA PRACY W SZKOLNYM KOLE WOLONTARIATU
IMI€ i NAZWISKO WOIONTATTUSZA: ..veuieieieiiet et ettt st ettt st st st st st st bbb et e et e et sbe e e e ses s sebanes
KIRS@: ettt ettt ettt sttt e st aeb et et s et e ae e bkt eae ke bes et e b seea et eae she bkt et e Rt eea s ek ebe sebes et eue e bestesete s
AAreS ZAMIESZKANIA: «..evieieie sttt ettt ettt ettt et st bbb ebeses bt et ses b et eateaesea s e st et seat et eaeebenenbes et eeen
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1. Wolontariusz zobowigzuje sie wykonywac¢ zadania przewidziane na dany rok szkolny, zawarte
w Planie Pracy Szkolnego Kofa Wolontariatu, zgodnie z przydziatem lub osobistym zgtoszeniem sie.

2. Zakres i miejsce wykonywania pracy Wolontariusza bedzie ustalane na biezgco w zaleznosci
od podjetej akcji.

3. Wolontariusz przed kazda akcjg bedzie informowany o zasadach bezpiecznego i higienicznego
wykonania swiadczen.

4. Wolontariusz ponosi odpowiedzialnos¢ za nalezyte wykonanie Swiadczen.

5. Wolontariusz zobowigzuje sie do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji i danych
otrzymanych w zwigzku z wykonywanym $wiadczeniem.

6. Wolontariusz zobowigzuje sie do aktywnego uczestnictwa w dziataniach podejmowanych przez
Szkolne Koto Wolontariatu.

7. Wolontariusz zostat zapoznany i respektuje Regulamin Szkolnego Kota Wolontariatu.

8. Wolontariusz moze zrezygnowa¢ z pracy w Szkolnym Kole Wolontariatu po uprzednim,

co najmniej tygodniowym, poinformowaniu opiekuna Kota.

Data Czytelny podpis Wolontariusza Czytelny podpis opiekuna
Szkolnego Kota Wolontariatu

Oswiadczam, iz rezygnuje z prac w Szkolnym Kole Wolontariatu od dnia .......c.cccceeeeceeeieiceceececceee e

Data Czytelny podpis Wolontariusza Czytelny podpis opiekuna
Szkolnego Kota Wolontariatu



